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Öğrenme St�ller�
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Öğrenme

St�ller�ne Uygun
Çalışma Yolları

Nelerd�r?
 

Ve Daha
Fazlası..



N A S I L  Ç A L I Ş M A L I ?

Ders çalışırken renkl�
kalemler� kullanab�l�r ve

öneml� gördüğünüz yerler�n
altını ç�zeb�l�rs�n�z.

Kavram har�taları kullanın.
Zor ve yen� b�lg�ler�

Düzenl� b�r şek�lde not tutun

Çalıştığınız konularla �lg�l�
v�deolar ve sunumları

Öğreneceğ�n�z konularla �lg�l�
kısa b�lg� kartları

Gürültüsü az sak�n
ortamlarda ders çalışın

 

öğren�rken bunları kavram
har�taları hal�ne

get�r�n.
 

 

araştırın, �zley�n, okuyun
 

hazırlayab�l�r kartta yer alan
b�lg�ler� renkl�

kalemlerle yazab�l�rs�n�z.
 

G Ö R S E L Ö Ğ R E N M E
S T İ L İ

Bu öğrenme st�l�ne sah�p
öğrenc�ler, b�lg� görsel ve

yazılı b�r şek�lde olduğunda
çok �y� öğren�rler.

En �y� görsel sunumlar yoluyla
öğren�r, har�talar, res�mler,

d�yagramlar ve renkler
öğrenmes�nde kolaylık sağlar.

Her şey� görmek �ster ve
gözden geç�r�r, görsel
uyarıcılardan hoşlanır.
Gördükler�n� daha �y�

hatırlarlar.
Derste öğretmen�n

hareketler�n� tak�p ederler.
Düzenl� b�r şek�lde not tutar ve

derse akt�f katılırlar.



N A S I L  Ç A L I Ş M A L I ?

Öğren�lmes� zor ve yen� konuları
çalışırken sesl� çalışın, ses�n�z�

kayded�n ve o ses kaydını
d�nley�n.

Ayanın karşısına geç�n ve
öğrenc�ler�ne ders

Sesl� k�tap uygulamalarından
faydalanın. Sesl� k�tapları
d�nleyerek hayal kurun.

Yen� veya zorlandığınız konularla
�lg�l� sözcük kartları hazırlayarak

yanınızda taşıyın ve o kartta
yazan b�lg�ler� sık sık okuyun.

B�r konuyu öğren�rken
arkadaşınızla veya b�r grupla

konuyu tartışarak(yan� konu �le
�lg�l� her şey� �rdeleyerek) çalışın.

 

 anlatan b�r öğretmen g�b� konuyu
kend�n�ze anlatarak çalışın.

 

 

 

İ Ş İ T S E L  
Ö Ğ R E N M E  S T İ L İ

Bu öğrenme st�l�ne sah�p �nsanlar,
b�lg� sözel olarak sunulduğu

zaman en �y� şek�lde öğren�rler.
B�r sınıf ortamında, ders�

d�nleyerek ve grup tartışmalarına
katılarak öğren�rler.
B�r şey� hatırlamaya

çalıştıklarında, genell�kle onu
yüksek sesle tekrar ederler ve

b�lg�n�n açıklanış şekl�n�
z�h�nler�nde duyab�l�rler.

Özell�kle tekrar yaptıklarında b�r
metn� yüksek sesle okurlar.

Derste öğretmen�n hareketler�n�
tak�p ederler.

Düzenl� b�r şek�lde not tutar ve
derse akt�f katılırlar.



N A S I L  Ç A L I Ş M A L I ?

Sınıfta d�kkat�n�z�n dağılmaması
�ç�n en önde oturmalı ve not

tutmalısınız.

Uzun süre harekets�z b�r şek�lde
çalışmak bu öğrenc�ler �ç�n zor

olduğundan bu öğrenc�ler�n
"POMODORO TEKNİĞİ" g�b�

tekn�kler� öğrenmes� faydalı olur.

Ders çalışırken yürüyerek ders
çalışab�l�rler.

Öğreneceğ�n�z konularla �lg�l� kısa
b�lg� kartları hazırlayab�l�r kartta
yer alan b�lg�ler� renkl� kalemlerle

yazab�l�rs�n�z.

Aldığınız notları tekrar yazarak
okuyab�l�r ve çalışab�l�rs�n�z.

Ders çalışma masalarında
çalışacakları dersler har�c�nde
k�tap ve notlar yer almamalı.

 

 

 

 

 

 

K İ N E S T E T İ K /
D O K U N S A L

 Ö Ğ R E N M E  S T İ L İ

Bu st�le sah�p öğrenc�ler f�z�ksel
olarak b�r faal�yet� yaptıkları zaman

en �y� şekl�de öğren�rler.
Sınıf ortamında, materyaller�

kullandıkları ve onlarla deneme
yaptıkları zaman �y� şek�lde

öğren�rler.
Proje, plan, taslak hazırlamada

�y�d�rler.
Herhang� b�r konu hakkında
çalışırken ya da konuyu b�r

başkasından d�nlerken konuyla �lg�l�
materyale dokunmak, materyal� ele
almak ve hareket ett�rmek �ht�yacı

duyarlar.



 

Dersten önce konuyu çalışın,
dersten sonra mutlaka tekrar

yapın.

K�tap okumayı �hmal etmey�n.
K�tap okumak s�z�n olaylara bakış

açınızın gel�şmes�n� sağlar.

Daha detaylı b�lg� �ç�n
okulunuzdak� Ps�koloj�k

Danışmanınız �le �let�ş�me
geçeb�l�rs�n�z.

 

 

 

 

 

 

Öğrenme st�ller� değ�şeb�l�r.
Hayatımız boyunca

B�r öğrenc� b�rden çok öğrenme
st�l�ne sah�p olab�l�r.

Tüm duyularınıza h�tap edecek
şek�lde öğrenmeye çalışın.

Dokunarak, görerek, �ş�terek,
yapacağınız öğrenmeler daha

kalıcıdır.

Her öğrenc� öğreneb�l�r. Öğrenme
st�l�n�z� öğrenerek, öğrenme

süren�z� kısaltab�l�rs�n�z.

 aynı st�lle öğrenmey�z ama her
zaman b�r öğrenme st�l� daha

baskındır.
 

 

 

 

Öğrenme st�l�n�zle �lg�l�
araştırmalar yapın. Bu st�l� nasıl

daha da gel�şt�reb�leceğ�n�z�
öğren�n.

Farklı öğrenme st�l�ne sah�p
arkadaşlarınıza nasıl

öğrend�kler�n� sorun ve s�z de o
st�l� baz alarak yen� öğrenmeler

gerçekleşt�rmeye çalışın.

Öğrenme st�l�n�z ne olursa olsun
derse akt�f katılın, soru sorun,

not tutun.

 

 

 

 

V E  D A H A  F A Z L A S I

 

 


